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Baia de Guanabara: a ciéncia por baixo de suas aguas

Paulo Cesar de Paiva

Conhecida por sua beleza, definida como “mui formosa e ampla” por José de An-
chieta — a despeito de sua forma de “boca banguela”, segundo Lévi-Strauss' —, im-
ponente e circundada por milhares de pessoas que dela usufruem, incluindo as que a
consideram somente mais um corpo de dgua, a Baia de Guanabara resiste. Quando nos
referimos a sua resisténcia, estamos considerando também a vida aquatica que sobre-
vive apesar dos percalcos: (1) grandes aterros que diminuiram a circulacao das aguas; (2)
construcoes e oulras intervencoes civis ao longo das margens; (3) destruicao dos seus
imensos manguezais, reduzidos de uma area original de 250 km? para os atuais 74 km?
2 (4) o aporte de esgotos e outros residuos industriais e domésticos diretamente pelos
sete municipios ao seu redor ou em sua ampla bacia de drenagem que abarca cerca de
16 municipios do Estado do Rio de Janeiro, cujos rios nela desaguam.’ A vida nas aguas
da Baia ¢ constituida por uma combinacao de animais residentes, tipicos deste tipo de
ambiente caracterizado como um sistema estuarino, com animais de natureza mais
oceanica que visitam a regiao ou tém nela uma area de bercario ou de alimentacao.

Nao obstante a antiga ocupacao humana da Baia, o conhecimento sobre sua fau-
na e flora ainda € recente. Relatos e registros mais antigos estao menos no campo das
ciéncias bioldgicas do que da historiografia, o que restringe a maior parte do material
a alusoes esporadicas provenientes de expedicoes. Mais recentemente, ao longo do
século XX, houve um esforco de pesquisadores que, com uma proficua mistura de pai-
Xao e rigor cientifico, estudaram a Baia em seus diversos aspectos, como a biodiver-
sidade*; ou, de forma integrada e com enfoque geografico’, a qualidade® e a complexa
dinamica’ de suas aguas, alcancando sua interacao com o oceano.

' https:/riomemorias.com.br/memoria/da-mais-bela-a-boca-banguela-a-baia-de-guanabara-sob-olha-
res-do-mundo/ Visitado em 10/06/2023.
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Na década dos Oceanos, ¢ fundamental que saibamos que o que acontece com a
Baia de Guanabara tera consequéncias para o oceano adjacente, seja pelo exportacao
de contaminantes, seja pela perda das funcoes de retirada do excesso de carbono at-
mosférico e de producio de oxigénio, alterando, portanto, o clima. Pesquisadores de
diversas instituicoes do Brasil® e, especialmente, do Estado do Rio de Janeiro tém se
debrucado sobre a Baia, procurando conhecer sua biodiversidade e compreender sua
saude, principalmente nas ultimas décadas em que projetos ambiciosos de despolui-
cao e conservacao foram propostos enquanto grandes desastres ambientais ocorriam
— como o0 vazamento em 2000 de 1,3 de litros de 6leo cru na sua porcao mais interna
devido ao rompimento de um oleoduto.

Entretanto, apds mais de 20 anos do vazamento, ainda ha muito 6leo cru nos se-
dimentos da Baia e, com algumas variacoes, os indicadores de poluicao por esgotos
domésticos sao muito altos — sugerindo que, apesar da construcao e implementacio
de um numero maior de usinas de tratamento, elas nao deram conta do aumento de
descarga devido ao aumento da populacao humana no entorno. As respostas da fauna e
flora em termos de biodiversidade demonstram que a qualidade da agua nas areas mais
internas da Baia continua muito preocupante, enquanto as areas mais externas, proxi-
mas a entrada da Baia, ao largo dos municipios do Rio de Janeiro e de Niteroi, apresen-
tam melhor qualidade — mesmo que algumas areas mais internas destas regioes, onde
a circulacio de agua é muito restrita, sejam muito degradadas, como as enseadas de
Jurujuba e de Botafogo.

Estudos realizados em longa escala de tempo sugerem uma Baia que ainda resiste
em funcao da entrada de aguas oceanicas limpas e oxigenadas provenientes da mesma
massa de agua que aflora naregiao de Cabo Frio e que, de certa forma, “lavam” a Baia. Esta
influéncia ¢ maior na area do canal central, mas atinge mesmo areas mais internas proxi-
mas da Area de Protecio Ambiental de Guapimirim (APA-Guapimirim) e a Estacao Ecold-
gica da Guanabara (ESEC-Guanabara) (Figura 1). Estas areas se destacam como bercario
para diversos animais marinhos, incluindo peixes de importancia comercial. A complexa
dinamica do ecossistema da Baia de Guanabara leva a presenca de peixes e crustaceos de
importancia comercial tipicos das regioes estuarinas; além de espécies marinhas que sao
visitantes comuns da regiao; ou mesmo espécies marinhas mais esporadicas. Com isso,
temos uma intensa producao pesqueira que varia de 200 a 1000 toneladas por més de
pescado.’ Essa complexidade também se reflete na manutencao de uma pesca artesanal
consistente na regiao, com impactos socioeconomicos para comunidades tradicionais do
seu entorno que tém nela sua subsisténcia, a despeito de demandas conflitantes como a
restricao de atividade pesqueira em mais de 80% da area da Baia de Guanabara.”
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Entretanto, na regido intermediaria entre as areas externa e interna, é que os
estudos recentes tém demonstrado uma piora na qualidade em termos de biodiversi-
dade e de indicadores ambientais baseados na ocorréncia de espécies de invertebrados
marinhos mais sensiveis (Figura 1).

Areas proximas aos municipios de Sdo Goncalo e Itaborai, onde haviam localida-
des com biodiversidade relativamente alta e indicadores bioticos adequados ha 15 anos
atras, hoje se encontram em um estado bem critico, similar as areas mais impactadas
das areas mais internas da Baia.

Embora os estudos de longo prazo tenham se concentrado mais em poluentes de
petroleo e residuos organicos de esgotos domésticos, estudos mais recentes tém focado
na presenca de microplasticos no sedimento, na agua e nos organismos.
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FIGURA 1 - Condicdo ambiental das principais areas marinhas da Baia de Guanabara. As bar-
ras indicam escala de valores (tons de azul indicam indicadores positivos, tons de vermelho,
negativos). Biodiversidade: nimero de espécies habitantes; Hidrocarbonetos: hidrocarbone-
tos derivados de petréleo; Esgoto: indicadores de esgoto doméstico. Dados baseados nos
dados brutos obtidos de Fries et al.®e Valentin et al.”

Os resultados indicam que a Baia de Guanabara ¢ uma das mais poluidas do mun-
do quanto a quantidade de microplasticos nos sedimentos. Em algumas areas da baia,
as fibras plasticas sao mais abundantes que anelideos", item dominante na dieta de
alguns peixes como corvinas e bagres. Portanto, aumentando as chances de estas fibras
serem consumidas por animais que se alimentam no sedimento.

Outra preocupacao recente que vem sendo abordada e que se relaciona, nao apenas

1 Figueiredo, G.M. (2023). Ecological status of the highly impacted estuary Guanabara Bay assessed using
macrofaunal indicators. Regional Studies in Marine Science, 57, 102745
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a Bala, mas a costa brasileira como um todo é a perda da biodiversidade, bem como uma
mudanca no panorama atual com a chegada de espécies exoticas — possivelmente, em
alguns casos, devido a substituicao das espécies nativas. Entre os invertebrados se des-
tacam, pela dominancia, espécies exoticas de ostras, crustaceos e anelideos. Entretanto,
este ¢ um processo demorado, e o estabelecimento, ha quase uma década, de algumas
destas espécies ainda nao nos permite afirmar qual o real impacto destas invasoes para
além da alteracio da paisagem marinha, das praias e de costas rochosas da Baia. Nao
obstante, ja se nota que a facilitacdo da entrada de algumas espécies exoticas e a reducao
das formas nativas podem estar associadas as mudancas ambientais.” Ou seja, sendo um
ambiente diferente, espécies diferentes acabam por substituir as nativas sem que, no
entanto, haja alguma competicao entre elas. Entre as alteracoes, merece destaque o aque-
cimento das aguas superficiais na costa sudeste do Brasil (Figura 2). Anomalias de até 2°
C nos altimos 20 anos nas aguas que banham a Baia de Guanabara devem, além de levar
a expansao de espécies de aguas mais quentes, também afetar as condicoes ecoldgicas
locais. O aquecimento associado ao excesso de matéria organica (eutrofizacao), natural ou
causado pela poluicao organica, e ao déficit de oxigénio (demanda bioquimica de oxigeénio)
podem alterar profundamente as condicoes de vida, especialmente nas areas mais inter-
nas da Baia (Figura 1). Processo este que afeta a capacidade de remocao ou “sequestro”
de CO,, tornando algumas dreas verdadeiros pantanos, como se observa na porcoes mais
proximas do municipio de Duque Caxias, ou entre a Ilha do Fundao e a costa. Tal sequestro
¢ um dos papéis fundamentais dos ambientes marinhos para frear o aquecimento global.
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FIGURA 2 - Anomalia térmica das aguas superficiais na regido oceanica na costa sudeste do
Brasil (24°S 44°W Fonte: NOAA NCDC ERSST version5) .

Em sintese, esta Baia complexa que interage com o entorno e com o oceano ad-
jacente, afetando e sendo afetada por ambos, fornece uma série de servicos ecossisté-

2 Puga, C.A. et al. 2019. Multi-year changes of a benthic community in the mid-intertidal rocky shore of a
eutrophic tropical bay (Guanabara Bay, RJ - Brazil). Estuarine Coastal and Shelf Science, v.226, 106265
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micos importantes, como amenizacao do clima, alimento, transporte, lazer, nao ape-
nas para a populacao do seu entorno, mas também para o estado do Rio de Janeiro ou
mesmo para o pais, considerando o impacto para o turismo deste singular e “formoso”
cartao-postal brasileiro.
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